
日程 時間 項目 場所 概要
2018年

10/2 (火) 就職ガイダンス(電子・管理・数理・情報)

10/3 (水) 就職ガイダンス(応化・物情・化学・生命)

10/4 (木) 就職ガイダンス(機械・物理・ＳＤ)

10/11 (木) 18：15-19：15 就活に役立つデータベースセミナー ＭＭＲ 理工学メディアセンター主催

10/17 (水) 13：00-17：00 官公庁の仕事を理解するための公務員セミナー ＭＭＲ
公務員として働く理工学部OB/OGによるパネ
ルディスカッションおよび技術系職種の業務に
ついて官公庁各機関による説明会

10/24 (水) 13：00-14：30 業界・企業研究に役立つ“ビジネス情報”の見方・考え方講座 SR3
業界・企業研究に役立つ新聞記事等の
ビジネス情報を読み解くポイントを解説

10：00-13：00 女子学生キャリアパス講座 厚生棟3階大会議室 ＯＧ・キャリアアドバイザーの講演

14：30-16：30 教職志望者向け講座 SR3 理系先輩教員による講演とフリートーク

18：10-19：10
就職活動のための自己理解講座
（機械・管理・数理･物理・SD・生命）

ＭＭＲ
自己分析を深め、
自分について語れるようになる

19：15-19：40 筆記試験解説講座（機械・管理・数理･物理・SD・生命） ＭＭＲ SPI以外の筆記試験対策について

13：00-14：30 OB訪問・就職活動にも役立つ コミュニケーション講座 ＭＭＲ
OB訪問や面接等の場面で役立つコミュニケー
ションスキルについてのワーク形式講座

15：00-16：00 SPI準備講座 ＭＭＲ SPI 筆記試験対策について

18：10-19：10
就職活動のための自己理解講座
(電子・応化・物情・化学・情報）

ＭＭＲ
自己分析を深め、
自分について語れるようになる

19：15-19：40 筆記試験解説講座(電子・応化・物情・化学・情報） ＭＭＲ SPI以外の筆記試験対策について

11/21(水) 午後 内定者との懇談会 ＭＭＲ
各業界に内定した学生（十数名）がブースに分
かれ、後輩にアドバイスを行う。

11/29 (木) 18：10-19：40 業界研究講座(機械・数理・物理・SD・情報) ＭＭＲ

12/3 (月) 18：10-19：40 業界研究講座(電子・応化・物情・管理・化学・生命) ＭＭＲ

12/19 (水) 13：00-14：30 就職活動のためのマナー講座 ＭＭＲ メール・面接時の対応、マナーを習得

2019年

1/26 (土) 10：00-17：00 博士学生キャリアパスセミナー
フォーラム
(14棟7F）他

博士先輩キャリアパス講演と博士積極採用企
業セミナー

2/18 (月)
13：00-14：30(ES)

14：45-16：15(面接)
(電子・応化・物情・化学・SD・生命)
エントリーシート対策講座 ・ 面接対策講座

ＭＭＲ

2/19 (火)
13：00-14：30(ES)

14：45-16：15(面接)
(機械・管理・数理･物理・情報)
エントリーシート対策講座 ・ 面接対策講座

ＭＭＲ

2/25 (月) 13：00-15：00
(電子・応化・物情・化学・SD・生命)
直前面接対策講座（自己分析・志望動機編）

ＭＭＲ

2/26 (火) 13：00-15：00
(機械・管理・数理･物理・情報)
直前面接対策講座（自己分析・志望動機編）

ＭＭＲ

3/1 (金)

3/2 (土)

3/4 (月)

3/5 (火)

9月 未定 2020年3月卒業･修了者向け 企業セミナー 未定
採用活動継続中の企業が来訪予定
（進学・公務員等からの進路変更、就職活動継
続者ら対象）

1月中旬～下旬、3月 各系にて設定 系別ガイダンス（第1回,第2回） 各系にて設定 就職活動の具体的注意、トラブル対策など

4月 各系にて設定 系別ガイダンス（第3回） 各系にて設定 学校推薦の注意、進路希望調査票配布・説明

２０１９年度卒業・修了者向け（学部３年・修士１年・博士）

理工学部 キャリア支援行事スケジュール

18：10-19：40 ＭＭＲ
基本的重要事項の注意
※3日間のうち1日は必ず出席

10/27 (土)

10/30 (火)

11/2 (金)

11：00-16：40 12棟・14棟

エントリーシートの書き方のポイントと面接の基
礎、ミニ演習

業界・企業研究の方法を知る

面接の様子を動画で視聴し、実際の面接をイ
メージしたムビケーション面接対策講座

10/31 (水)

理工系先輩との企業研究セミナー 4日間で108社（+α）の企業の先輩が来訪予定
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